Wöchentliche Meldung über die Mannschaftsaktivitäten
(per Email an office@nada.at und office@volleynet.at )

Mannschaft/Sportart:
Adresse Trainingsort(e): 

Ansprechpartner/Kontaktnummer:
Trainingsplan


vom


bis
Name der Athleten (geb.)



Bemerkungen/ggf. alternative Adressen

	

	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


	Wochentag
	Datum
	Uhrzeiten
	Trainingsort

	Montag


	
	
	

	Dienstag


	
	
	

	Mittwoch


	
	
	

	Donnerstag


	
	
	

	Freitag


	
	
	

	Samstag


	
	
	

	Sonntag


	
	
	


Sonstige Bemerkungen:
  
